
Préparation au Test
Probatoire du Brevet d’Etat

d’Accompagnateur
en Moyenne montagne

Option : formation longue
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Un métier
saisonnier   de

        contact...
  La réussite au  diplôme

  final nécessitera deux
années.

 Nos formations demanderont
   un réel engagement sur le plan

 technique et physique.
Nous  accompagnerons  votre

  projet de vie en montagne en vous
préparant à l’exercice de ce métier

 et  en vous  proposant de vous qualifier
dans d’autres spécialités complémentaires,

 pour vous permettre une  activité
professionnelle à l’année.
En Vercors, au coeur du tourisme et  de la

montagne.

 DISPOSITIF

Montagne
TourismeSki alpin

A- Préparation théorique et technique.
B- Stage en altitude.
C- Préparation au test technique et préformation du Brevet d’Etat.
D- Préparation à l’EUROTEST.

Ski nordique

E- Préparation théorique et technique.
F- Stage en altitude.
G- Préparation au test technique et préformation du Brevet d’Etat.
H- Préparation au capacitaire.

Accompagnateur en moyenne montagne

I- Préparation au probatoire du Brevet d’Etat.
J- Préparation intensive au probatoire du Brevet d’Etat.
K- Unité de Formation : milieu estival.

Escalade

L- Préparation au test technique du Brevet d’Etat.

Spéléologie

M- Préparation à l’Initiateur Fédéral.
N- Préparation au test technique du Brevet d’Etat.

Vélo Tout Terrain

O- Préparation théorique et technique du Brevet d’Etat.
(période à définir selon groupe)

Tronc commun montagne
P- Formation Intensive.

Autres formations, nous consulter

Pluriactivité en Montagne :
Planifiez vos formations
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Organisme non assujetti à la TVA
Tarif :
A déterminer à l’inscription en fonction de la durée globale
de la formation et des modalités de financement.

Le GRETA  DE  GRENOBLE
vous propose également des formations dans

les domaines suivants :

Renseignements

G r e n o b l e  : 0 4  7 6  3 3  2 7  6 3
 C e n t r e  I s è r e  : 0 4  7 6  6 5  9 5  3 3

Ve r c o r s  : 0 4  7 6  9 5  9 7  8 8
www.greta-grenoble.com

Lyon

Grenoble

Mairie

GRETA
P P

Valence

Villard de Lans

Villard de Lans

GRETA DE GRENOBLE
Dispositif Montagne Tourisme

Cité Scolaire Jean Prevost

470 rue Tintaine Tél : 04 76 95 97 88
38250 Villard de Lans Fax : 04 76 95 56 24

Industrie

Bâtiment

Tertiaire
Santé - Social

Montagne et Tourisme

Hôtellerie - Restauration

Esthétique

Formation Générale

Espace Accompagnement Bilan Conseil

Insertion et compétences clés

Langues



Atteindre le niveau de performance technique et physique de
l’examen.

Acquérir le niveau de connaissances du milieu humain et naturel.

S’intégrer au milieu professionnel.

Pour travailler en centre, associations, clubs ou sociétés
dans l’encadrement et l’accompagnement de sorties ou
de trekkings.

En tant que salarié ou indépendant.

Préparation physique et technique :
Entraînement en groupe de niveau sur parcours varié.
Entraînement personnalisé en course d’orientation.

Acquisition de connaissance
et recherches personnelles :
Démarche de recherche concernant le milieu naturel,
humain.
Cours en salle et travaux pratiques.

Applications : raids en montagne dans
différents massifs :
Autonomie progressive des stagiaires dans la réalisation
de raids de 4 à 5 jours choisis en fonction de conditions
techniques, météorologiques et pédagogiques.

Stage en entreprise :
Pour s’intégrer dans le milieu et “pratiquer” le métier
envisagé sous tutelle.

Pratique personnelle justifiée par une liste de 10 randonnées
minimum, détaillées sur fiches ou dossier justifiant
de l’expérience personnelle.

Dossier de candidature.

Financement et cadre administratif :
Une étude personnalisée est faite lors d’entretiens. Cette
formation peut s’intégrer dans différents types d’alternance
avec un temps en entreprise.

Méthode pédagogique :
Alternance d’un temps en entreprise pour insertion dans le milieu
envisagé et d’un temps en centre de formation.

En centre : alternance de semaines de travail d’acquisition et de
semaines de raids d’application en montagne.

Validation :
Attestation de  stage et présentation à l’examen Probatoire organisé
par le Ministère de la Jeunesse et des Sports.

Période :
Fin avril à fin octobre, selon dates examen.

Durée :
600 heures en Centre.
189 heures en Entreprise.
Possibilités de formations modulaires

Rythme :
Plein temps.

Effectif :
25 à 30 stagiaires.

Lieu de formation :
Villard de Lans.

Objectifs et perspectives

Organisation

Préparation au Test Probatoire du Brevet d’Etat d’Accompagnateur
en Moyenne montagne Option : formation longue

Conditions d’inscription

Contenu de la formation


